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난중일기

  

 핵심 주제 

  • 인물      • 전쟁     • 역사

 활용 학년 및 성취 기준 
3-4학년

성취 
기준

[4국02-01] 문단과 글의 중심 생각을 파악한다.
[4국02-03] 글에서 낱말의 의미나 생략된 내용을 짐작한다.
[4국04-01] 낱말을 분류하고 국어사전에서 찾는다.
[4국03-02] 시간의 흐름에 따라 사건이나 행동이 드러나게 글을 쓴다.
[4사03-04] 우리 지역과 관련된 역사적 인물의 삶을 알아보고, 지역의 역사에 대해 자부심을 
갖는다.

5-6학년

[6국01-06] 드러나지 않거나 생략된 내용을 추론하며 듣는다.
[6국02-02] 글의 구조를 고려하여 글 전체의 내용을 요약한다.
[6국02-03] 글을 읽고 글쓴이가 말하고자 하는 주장이나 주제를 파악한다.
[6국02-01] 읽기는 배경지식을 활용하여 의미를 구성하는 과정임을 이해하고 글을 읽는다.
[6사03-06] 대표적인 유적지(행주산성, 남한산성 등)와 인물들(이순신과 곽재우, 김상헌과 최
명길 등)의 활동을 통하여 임진왜란, 병자호란 등과 같은 국가적 위기의 극복 과정을 탐색한다.

그림책 읽기 활동 

 읽기 전  읽기 중  읽기 후 
활동 주제 

• 표지 살펴보기

• 낱말 퍼즐
• 낱말 알아보기
• 난중일기 쓰기
• 무기 개발하기
• 인물의 말과 행동
• 가치 도표 만들기
• 거북선 꾸미기

• 연표 만들기
• 이야기 바꾸기
• 인물에게 편지 쓰기
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 읽기 전 활동 표지 살펴보기
  학년  반   번

이름

  표지를 살펴보고 이야기를 상상해 봅시다.

 인물은 무엇을 하고 있나요? 
인물의 표정을 볼 때 어떤 생각을 
하고 있을까요?

  인물은 누구인가요? 인물에 대해 알고 있는 사실을 적어 
보세요.

 난중일기에 대해 알고 있는 사실을 적어 
보세요.
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 읽기 중 활동 낱말 퍼즐
  학년  반   번

이름

 다음 낱말 퍼즐을 풀어 봅시다.

③ ④

①

①

 
② 

② ③

④

<가로 열쇠>

① 용의 머리를 하고 지붕에 쇠침을 박아 
거북이 등을 닮은 배의 이름은?

② 이순신은  앞바다에서 일본을 
크게 이기고, 조선 바다 전체를 지휘하는 
총대장이 되었어요.

③ 이순신에게 참패한 왜적은 이순신의 고향 

마을로 찾아가 셋째아들 을 죽이는 
복수를 하였어요.

④ 이순신 장군은 전쟁의 기록을 

에 남기셨어요.

<세로 열쇠>

① 이순신은 전라도 여수와 주위 바다를 

지키는 가 되었어요.
② 사사건건 이순신 장군을 헐뜯고 방해한 

장군은 누구인가요?

③ 이순신은 에서 단 13척의 배를 
이끌고 왜선 133척을 무찔러 승리를 
거두었어요.

④ 1598년 11월, 에서 이순신 
장군은 도망치는 왜군을 쫓아 바다로 
나가 싸우다가 가슴에 총탄을 맞고 
돌아가셨어요.
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 읽기 중 활동 낱말 알아보기
  학년  반   번

이름

 이야기 속 낱말의 뜻을 알아보고, 찾은 낱말을 활용하여 짧은 글을 지어 봅시다. 

낱말 낱말의 뜻

1 북받치다  감정이나 힘 따위가 속에서 세차게 치밀어 오르다.

2 동헌

3 어장

4 대비하다

5 전갈

6 기세

7 피난

8

9

10

 짧은 글짓기 

  축구 시합에서 아깝게 지고 나니 서러움에 북받쳐 눈물이 쏟아졌다.

 모르는 낱말은 국어사전을 찾아보세요.



「난중일기」

- 5 -

 읽기 중 활동 난중일기 쓰기
  학년  반   번

이름

 내가 이순신이라고 상상하고 난중일기를 써 봅시다.

월     일 

월     일 
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 읽기 중 활동 무기 개발하기
  학년  반   번

이름

 왜군을 소탕하기 위한 무기를 개발하여 그림을 그리고, 설명해 봅시다.
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 읽기 중 활동 인물의 말과 행동
  학년  반   번

이름

 각 상황에서 인물의 말과 행동을 알아보고, 그가 추구하는 가치와 관련 있는 낱말을 
골라 그 까닭을 써 봅시다.

인물이 처한 상황 인물의 말이나 행동

  왜장 가토가 배를 타고 쳐들어온
다는 수상한 편지를 받고 임금으로
부터 출동 명령을 받은 상황

 왜군이 파 놓은 함정이라는 것을 알았기 때문에 
출동하지 않았어요.

아들 면의 죽음을 알게 된 상황

 가치 낱말표 

열정 용기 평등 도전 희생 책임

정의 존중 사랑 협동배려

낱말 까닭

 가치란 정의, 행복, 책임 따위를 통틀어 이르는 
말로 가치관과 관련이 있어요. 가치관은 사람이 
어떤 행동이나 일을 선택하고 실천하는 데 
바탕이 되는 생각을 말해요.
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 읽기 중 활동 가치 도표 만들기
  학년  반   번

이름

 인물이 추구하는 삶을 생각하며 가치 도표를 만들어 봅시다.

                   가치 도표 만들기 방법                

▶ 인물이 추구하는 삶과 관련된 가치 낱말 5개를 생각합니다.
▶ 생각한 가치 낱말을 가치 도표 빈칸에 씁니다.
▶ 중요하게 여기는 가치의 정도를 점수에 표시합니다.
▶ 점수를 서로 연결하여 가치 도표를 완성합니다.  

 내가 추구하는 삶을 생각하며 나의 가치 도표를 만들어 봅시다.



「난중일기」

- 9 -

 읽기 중 활동 거북선 꾸미기
  학년  반   번

이름

 거북선을 꾸며 봅시다.

이순신 장군은 전쟁을 대비해 큰 배를 만들고 이라 이름 붙였습니다. 

의 머리를 하고 쇠침을 박은 지붕이 꼭  등짝 같았거든요. 사방에는 
대포를 두었는데, 어디서도 본 적 없는 것이었습니다.
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 읽기 후 활동 연표 만들기
  학년  반   번

이름

 주요 사건을 중심으로 연표를 만들어 봅시다.

< 난중일기 연표 >

 연표란 역사상 발생한 사건을 시간 순서대로 
나열한 표를 말해요.

유성룡의 추천으로 
전라 좌수사가 됨.

1598년 11월 17일 
노량해전에서 사망함.



「난중일기」

- 11 -

 읽기 후 활동 이야기 바꾸기
  학년  반   번

이름

 이순신 장군이 돌아가지 않으셨다고 상상하고, 노량해전 이후 뒷이야기를 써 봅시다.
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 읽기 후 활동 인물에게 편지 쓰기
  학년  반   번

이름

 등장인물 중 한 명을 골라 편지를 써 봅시다.

◆ 이순신 장군      ◆ 선조 임금       ◆ 원균
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<정답>


